
Przykładowe tematy na konkurs z wiedzy o bezpieczeństwie klas III szkoły 
podstawowej w ramach programu edukacyjnego „Bezpieczne Ŝycie” 
 

1. Co naleŜy zrobić kiedy się oparzysz? 
2. W czasie jedzenia nie powinno się? 
3. Jakie znasz numery alarmowe? 
4. Co powinieneś mieć na głowie podczas jazdy na rowerze? 
5. Co powinieneś zrobić kiedy się zgubisz? 
6. Jaki kolor światła oznacza, ze moŜesz przejść przez ulicę?  
7. Po której stronie drogi powinno się jeździć rowerem? 
8. W jakim miejscu powinny stać lekarstwa w domu? 
9. Po której stronie drogi powinni chodzić piesi jeśli nie ma chodnika? 
10. Jak powinniśmy się zachować podczas ewakuacji? 
11. Co powinniśmy zrobić gdy utknie komuś coś w gardle? 
12. Jakie są objawy zatrucia? 
13. Jak dziecko powinno być przewoŜone w samochodzie? 
14. Jak są oznakowane produkty niebezpieczne dla zdrowia? 
15. Jak powinny być przechowywane chemikalia w domu? 
16. Co powinno się zrobić gdy wybuchnie poŜar? 
17. Co powinieneś zrobić gdy zobaczysz Ŝe ktoś uległ wypadkowi? 
18. Co naleŜy zrobić Ŝeby zatamować krwawienie? 
19. Co naleŜy zrobić gdy coś wpadnie nam do oka? 
20. Co powinno znajdować się w apteczce? 
21. Jakie urządzenie alarmujące o wybuchu poŜaru moŜna zainstalować 

w domu? 
22. Jakie informacje naleŜy podać gdy zadzwonimy na numer alarmowy? 
23. Co naleŜy zrobić w razie kontaktu substancji szkodliwej ze skórą? 
24. Co moŜna zrobić gdy się zgubisz Ŝebyś  został szybciej odnaleziony? 
25. Co powinieneś podstawić pod nogi jeśli chcesz wziąć coś z wyŜszej 

półki? 
26. Co naleŜy zrobić gdy ktoś został poraŜony prądem? 
27. Czy podczas jazdy na rolkach trzeba mieć kask na głowie? 
28. Czy małe dziecko moŜe samodzielnie poruszać się rowerem po ulicy? 
29. Co naleŜy zrobić gdy się skaleczysz? 
30. Jak zapobiec wychłodzeniu organizmu gdy się zgubisz? 
31. W jaki sposób moŜna zostawić ślady gdy się zgubisz? 
32. Jaki znak naleŜy ułoŜyć Ŝeby był dobrze widoczny w czasie poszukiwań  

z powietrza? 
33. Jak powinniśmy się zachować gdy zobaczymy Ŝe nadlatuje helikopter? 
34. Czym moŜna zdezynfekować ranę? 
35. Co moŜna zrobić Ŝeby być bardziej widocznym w nocy na drodze? 
36. Czy moŜna zostawiać na noc zapaloną świecę w pustym pokoju? 
37. Co naleŜy zrobić gdy pali się urządzenie elektryczne? 



38. Czy palący się olej na kuchence moŜna gasić wodą? 
39. Co naleŜy zrobić gdy pali się nam lub komuś odzieŜ? 


